
 
 
 
 

Orientações para TORACOCENTESE 

➢ Jejum de 6 horas 
➢ Suspender anticoagulantes como Apixabana (Eliquis), Rivaroxabana 

(Xarelto, Rivaxa etc), Dabigatrana (Pradaxa), Edoxabana (Lixiana) 2 
dias antes do procedimento. Suspender anticoagulante Marevan 5 
dias antes do procedimento.  No caso de risco de trombose elevado 
sem as referidas medicações o médico assistente deverá prescrever 
de Clexane no lugar, e suspender dose da noite anterior do exame 
(24 horas sem a medicação). 

➢ Suspender antiplaquetario 5 dias antes (Clopidogrel e/ou 
Plavix,Ticlopidina) 

➢ Trazer sempre os exames Rx e Tomografia (tórax). 
➢ Não utilizar insulina ou anti-diabéticos na manhã do exame. Voltar 

utilizar após o exame. 
➢ Poderão utilizar medicações para hipertensão (pressão alta), 

bombinhas para doenças respiratórias normalmente. 
➢ Trazer exames de coagulação (coagulograma) e plaquetas. 
➢ No exame poderá ser coletada secreção pulmonar e/ou biópsia 

(fragmento) de pulmão, com indicação de acordo com cada caso e 
orientado pelo médico que acompanha o caso. No exame não será 
realizado a análise do material, sendo este um procedimento em 
separado. 

➢ Trazer sempre um acompanhante (obrigatório). 
➢ Assinar termo de consentimento informado. 

 

 


